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Stevige aanpak PRRS
   zorgt  voor continu
       gezonde biggen
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Zo vroeg als 
moet, zo laat 
als kan
Het juiste vaccinatiemoment. Dat is een discussie die ik al 
een paar jaar voer met dierenartsen en varkenshouders. 
Juist nu is die discussie weer flink toegenomen. 

‘Kijk of je de 
oorzaak ook écht 
kunt aanpakken’

Op veel bedrijven werd vroeg gevaccineerd, dat kan zijn voor 

Mycoplasma, maar ook met PRRS-vaccinatie. De keuze voor een 

vroege vaccinatie heeft verschillende argumenten in zich. Enerzijds 

het sentiment dat als je er maar vroeg genoeg bij bent, er ook tijdig 

een vroege bescherming bereikt wordt. Anderzijds is het natuurlijk 

gemakkelijk. Wanneer je die big toch in de hand hebt met de 

behandelingen, dan is een extra vaccinatie zo gezet.

Als je vervolgens stopt met de vroege vaccinatie, dan lijkt het of je 

het probleem, in dit geval PRRS, keurig onderdrukt hebt. Maar 

vervolgens is het probleem ook zo weer terug. Althans, dat is wat 

ik dierenartsen om mij heen hoor zeggen. Wat ik belangrijk vind, 

is om het probleem niet alleen te onderdrukken en symptomen 

te bestrijden, maar te kijken of je de oorzaak ook écht kunt 

aanpakken. En om dat te doen, wil je dus beginnen bij het begin. 

De meeste PRRS-infectiedynamiek zit op veel bedrijven op 7 à 8 

weken leeftijd. Dan is een vaccinatie na de tweede levensweek 

ruim op tijd! Bovendien heeft die big de bouwstenen voor het 

immuunsysteem al iets verder in elkaar zitten dan een big van een 

paar dagen oud, waardoor het vaccin beter verwerkt kan worden. 

Grote voordeel: je hoeft de big niet te belasten met een vaccin op een 

moment waar het vooral moet slapen, drinken en groeien.  

Het vaccin heeft dus veel minder negatieve impact op het dier. 

Heb je wel last van veel vroegere infectie? Grote kans dat de biggen 

dan al met het virus geboren zijn. Kijk in zo’n situatie eens naar de 

PRRS-situatie van je zeugenstapel en begin daar! Dan heb je op langere 

termijn een veel beter resultaat van je PRRS-aanpak.

Vanuit arbeid geredeneerd: De meeste biggen krijgen toch een 

Circo-vaccinatie. En die kun je niet doen in de eerste levensweek. 

Waarom zou je niet de combinatie zoeken en voor FLEX CircoPPRS 

gaan? Dan bespaar je een handeling op je bedrijf en een prik voor de big. 

Met andere woorden: ‘Zo vroeg als moet, zo laat als kan!’

Column | Anita Adams

Mede door een veranderde marktsituatie zijn in de tweede helft 

van dit jaar veel bedrijven gestart met het vaccineren van de biggen 

met Ingelvac PRRSFLEX. Een vaccin met weinig bijwerkingen dat 

ook bewezen effectief is bij biggen die via de biest veel antistoffen 

hebben binnengekregen. Hierdoor is PRRSFLEX eenvoudig in te 

passen in bestaande vaccinatieschema’s. Omdat veel varkenshouders 

hun biggen ook al met Ingelvac CircoFLEX vaccineren, kiezen ze 

vaak voor het gemengd toedienen van CircoFLEX en PRRSFLEX via 

FLEX CircoPRRS. Een effectieve, veilige en gemakkelijke combinatie.

De vaccinatie met de combinatie FLEX CircoPRRS betekent een 

handeling minder: één in plaats van twee injecties. Elk levend PRRS-

vaccin moet worden aangemaakt door het ‘PRRS koekje’ op te lossen 

in een vaccinvloeistof (adjuvans). Bij gebruik van FLEX CircoPRRS 

wordt het ‘PRRSFLEX koekje’ gewoon opgelost in CircoFLEX, waarna 

het klaar is voor gebruik. Dit oplossen gaat heel eenvoudig met de 

gratis RVS overloopnaald. 

FLEX CircoPRRS is nu een jaar in Nederland op de markt en steeds 

meer varkenshouders ervaren de voordelen:

• Minder arbeid: 1 prik, 1 ml

• Vaccinatie voor het spenen, dus tijdig beschermd

• Veilig: weinig bijwerkingen, vitale biggen

• Brede bescherming (PRRS1 en PCV22-5 genotypes)

Nationale PRRS-plan
Boehringer Ingelheim is een van de partners van het, vanuit CoViVa 

geïnitieerde, Nationale PRRS-plan, dat uiteindelijk uiterlijk in 2050 

moet leiden tot een PRRS-vrije status. Een doel dat via tussenstappen 

bereikt moet worden. Allereerst gaan 49 voorloperbedrijven met 

FLEX CircoPRRS:

Simpel inpasbaar in bestaand schema
De virusinfecties PRRS en Circo (PCV2) kunnen op varkensbedrijven veel schade veroorzaken. Om de bedrijfsvoering 

soepel te laten verlopen en vleesvarkens ongestoord te laten groeien, is het daarom belangrijk deze virussen te 

controleren. Varkenshouders zijn daarvan ook in toenemende mate overtuigd. Niet voor niets krijgen vrijwel alle 

biggen in Nederland een Circo-vaccinatie, daarnaast worden ook steeds meer biggen tegen PRRS gevaccineerd. 

FLEX CircoPRRS

Gratis PRRS Diagnostiek box
Goede monitoring van PRRS doe je systematisch en routinematig. 
Boehringer Ingelheim helpt hierbij. Onder andere met een gratis 
Diagnostiek box waarmee varkenshouders kennis kunnen maken 
met nieuwe onderzoeksmethodes. Met deze box maakt u kennis met 
nieuwe PRRS PCR-onderzoeksmethodes die eenvoudiger, goedkoper 
en diervriendelijker zijn. Bijvoorbeeld testen met gebruik van speeksel 
of met tongpuntjes van dode biggen. U kunt gratis tien PRRS  
PCR-onderzoeken laten uitvoeren volgens een plan dat vooraf samen 
uw eigen dierenarts en een van de dierenartsen van Boehringer 
Ingelheim wordt besproken. Ook de resultaten bespreken we samen.

Deze monitoring helpt bij het
• evalueren van uw manier van werken
• beslissing nemen op basis van betrouwbare informatie
• elkaar motiveren om aan dezelfde doelen te werken.

Zie bijgesloten flyer voor meer informatie en aanvragen van de box.

hun dierenarts aan de slag met PRRS, op zoek naar informatie waar 

de hele sector van kan leren. Resultaten die bovendien bijdragen 

aan tussendoelen zoals het inzicht krijgen in de PRRS-status van 

bedrijven en het uitleveren van PRRS-vrije biggen en gelten. 

Goede monitoring doe je systematisch en routinematig, bijvoorbeeld 

door maandelijks bij steeds dezelfde leeftijdsgroep hetzelfde 

onderzoek uit te voeren. Alleen dan kun je resultaten in de tijd 

betrouwbaar vergelijken.
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Reportage | PRRS

Wilfred Bankers levert 
continu gezonde biggen 
door stevige aanpak PRRS
PRRS-vrije biggen bieden de garantie voor blijvend goede afzetmogelijkheden. Om dat continu voor elkaar te krijgen, 

heeft zeugenhouder Wilfred Bankers uit Deurne samen met dierenarts Lydie van den Crommenacker-Konings van 

DAC ZuidOost alle kritieke punten in kaart gebracht en een stevig plan van aanpak gesmeed. Inmiddels levert Bankers 

maandenlang  gezonde biggen af.

Om PRRS aan te kunnen pakken heeft Van den Crommenacker 

eerst alle aspecten die hierbij een rol kunnen spelen goed in kaart 

gebracht. ‘Anders kun je geen goed plan van aanpak voor de korte 

(vaccinatie en medicatie) en lange termijn (stabiele zeugenstapel, 

verbeterde planning, structuur en bioveiligheid) maken. Om de 

problemen bij de gespeende biggen aan te pakken, hebben we juist 

bij de zeugen en de fokgelten maatregelen getroffen. We hebben 

ons niet alleen op het varken gericht, maar ook op het bedrijf en het 

management.’  

Bij de plannen zijn de medewerkers van Bankers betrokken. 

‘Door ze erbij te betrekken begrijpen ze goed waarom we zaken 

aanpassen. Ze denken goed mee en met hun praktische inbreng is 

duidelijk wat wel en niet kan.’

Over jonge SPF-fokgelten
Een van de risicofactoren voor het in stand houden van PRRS zijn 

de fokgelten. Zeker als er onvoldoende tijd is voor quarantaine 

en adaptatie. Bankers is daarom overgestapt op de aanvoer van 

SPF fokgelten vrij van PRRS en andere lastige ziekteverwekkers. 

Figuur 1. Overzicht aantal worpen per week (meest recent links). De groepsgrootte is gelijker. Door een verbeterd afbigpercentage zitten er 

nog wel meerdere groepen boven de streefwaarde.  

Wilfred Bankers en Lydie van 

den Crommenacker hebben 

ook de medewerkers bij de 

PRRS-aanpak betrokken.

Die geltjes komen op 25 kilo op het bedrijf aan, waardoor er 

ruim voldoende tijd is voor quarantaine, vaccinatie en vroege, 

gecontroleerde adaptatie. Voor de eerste inseminatie zijn de 

fokgelten afgekoeld en stromen zo beschermd de zeugenstapel in. 

Omdat PRRS nogal eens tegelijkertijd voorkomt met andere 

luchtwegziekten heeft Van den Crommenacker ook hier goed naar 

gekeken. Met name griep speelde een duidelijke rol. ‘Het bleek dat 

niet alleen H1N1, maar ook de pandemische griep voorkwam. Daar 

vaccineren we opfokgelten en zeugen nu tegen. De biggen krijgen 

die bescherming mee met de biest van de zeugen.’

Natuurlijk moet je dan wel zorgen voor een goede verdeling van die 

biest, vult Bankers aan. ‘Daarom passen we split suckling toe.’ 

Een ander belangrijk punt was zorgen voor een constante 

werpplanning. Dat is nu goed afgestemd op het aantal beschikbare 

plaatsen in de kraamstal. Voorheen lukte dat niet altijd door 

problemen met terugkomers, bleek uit de analyse in PigExpert 

die Van den Crommenacker uitvoerde. Hierdoor waren niet alle 

werpgroepen even groot en paste het niet altijd in de kraamstal en 

bij de gespeende biggen. 

worpen streefwaarde

‘Niet alleen zijn 
de biggen nu 

PRRS-vrij, de hele 
aanpak levert meer 

werkgemak en 
werkplezier op.’



7 beterBIG | november 2022

Reportage | PRRS

PRRS

PRRS

PRRS

22882_1 FLEX CircoPRRS A4 advertentie 04.indd   122882_1 FLEX CircoPRRS A4 advertentie 04.indd   1 27-09-2022   15:2327-09-2022   15:23

> Interne routing
Een lastig punt was de interne route op het bedrijf. Bankers: ‘We 

zijn zoals veel bedrijven in de loop der jaren gegroeid. Daardoor 

waren er een paar kruispunten waar het niet goed lukte om de 

diergroepen gescheiden te houden. Om dat goed voor elkaar te 

krijgen heb ik honderd zeugen ingeleverd en nieuwe gangen 

gemaakt zodat die kruispunten nu verleden tijd zijn.’

Tegelijk met het opheffen van dit knelpunt werd er nog strakker 

dan voorheen ingezet op het reinigen en ontsmetten van de 

gangen. Nu worden gangen altijd consequent schoongemaakt 

en ontsmet nadat er dieren overheen hebben gelopen. Ook als 

bijvoorbeeld zeugen of biggen bij het spenen kort na elkaar worden 

verplaatst.

Overlegbeleid
Omdat de Deense zeugen van Bankers veel biggen werpen, was 

het een flinke uitdaging om tot een goed overlegbeleid te komen. 

Overleggen gebeurt nu in principe eenmalig en zo vroeg mogelijk 

nadat de biggen voldoende biest hebben opgenomen.

Daarnaast worden meer pleegzeugen ingezet. ‘Melk van de zeugen 

is nu eenmaal de beste voedingsbron voor de biggen en dankzij 

het cupssysteem kunnen er meer biggen bij een zeug liggen’, zegt 

Bankers. 

In de kraamstal worden met kaarten in vier kleuren verschillende 

groepen biggen aangegeven. Biggen van gelten krijgen een groene 

kaart. Biggen die jonger gespeend worden krijgen een blauwe 

kaart, biggen uit gemengde tomen krijgen een oranje kaart en 

biggen van grote tomen krijgen een roze kaart. Biggen zonder kaart 

zijn niet-verlegde zeugentomen. 

Na spenen worden die groepen zoveel als mogelijk bij elkaar gelegd 

in een afdeling. ‘Dat geeft een beter overzicht en is belangrijk 

bij het afleveren’, weet Bankers. ‘De biggen uit een afdeling zijn 

hierdoor vrijwel allemaal tegelijk af te leveren. Dat voorkomt 

onrust en extra bewegingen in die afdeling en levert daardoor 

minder risico’s op.’

Hoestmonitor
Ook het klimaat bij met name de gespeende biggen is met de 

hoestmonitor en de Healthy Climate Monitor onder de loep 

genomen. Daarbij zijn geen gekke dingen gevonden. Wel is de 

Somo hoestmonitor (een voorloper van de huidige SoundTalks 

hoestmonitor) blijven hangen. ‘Dat werkt echt goed’, vindt Bankers. 

‘Die monitor pakt al signalen van hoest op voordat je ze zelf merkt.’

‘Dan kunnen we aspirine inzetten en zo voorkomen dat het uit de 

hand loopt’, vult Van den Crommenacker aan. ‘En dat helpt dan 

weer om het antibioticagebruik nog verder te verlagen.’

Vaccinatie aangepast
Eerste effect van alle aanpassingen was dat de biggen bij de 

geboorte vrij zijn van PRRS. ‘Daardoor kon het tijdstip van 

vaccinatie naar achteren. Nu zetten we daarom de combinatie van 

Circo- en PRRSFLEX in op een leeftijd van ongeveer drie weken. 

Voorheen moest de vaccinatie tegen PRRS vroeger en was die niet 

te combineren met circo. De zeugen worden in een 6/60-schema 

gevaccineerd.’

Maandenlang gezonde biggen
Uit de maandelijkse monitoring blijkt dat  het de goede kant op 

gaat om PRRS-vrije biggen af te leveren. De aanpak om PRRS-vrije 

biggen af te leveren is niet alleen van belang omdat ze dan goed zijn 

af te zetten. De hele aanpak levert volgens zeugenhouder Bankers 

en zijn medewerkers ook meer werkgemak en werkplezier op.

‘Het was een flinke aanpak en het inleveren van een aantal zeugen 

is een grote stap. Maar daar heb ik zeker geen spijt van. Het loopt 

nu gewoon veel beter op het bedrijf. Dat is ook te zien aan het 

aantal verkoopbare biggen; dat is met vier procent gestegen en het 

antibioticagebruik is al gehalveerd, waarbij we verwachten dat het 

nog  verder zal dalen.’  

De gespeende biggen krijgen als hokverrijking dagelijks luzerne.

Gangen worden na iedere dierverplaatsing consequent gereinigd en 

ontsmet.

Bij elk kraamhok komt een 

kaartje te hangen, waardoor het 

duidelijk is naar welke afdeling de 

biggen na spenen moeten.

Voor een goede scheiding van 

de diergroepen zijn honderd 

zeugenplaatsen opgeofferd en 

is een nieuwe gang gemaakt.

Kruiwagens voor de 

afvoer van gestor-

ven biggen komen 

alleen na reiniging 

en ontsmetting weer 

het bedrijf binnen.
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De achtergronden van recombinatie 

‘Veldstammen zijn groter 
probleem dan vaccinstammen’ 

Vijf vragen | PRRS 

DE BIJSLUITERS VAN PRRS-

VACCINS BESTEDEN SINDS EERDER 

DIT JAAR MEER AANDACHT AAN 

DE RISICO’S OP RECOMBINATIE 

DAN IN HET VERLEDEN. EN DAT 

ROEPT BIJ VARKENSHOUDERS 

VRAGEN OP. 

De Deense varkenshouderij kampte 
in de zomer van 2019 met een fikse 
PRRS-uitbraak. Na uitgebreid onderzoek 
is hier voor de eerste keer vastgesteld 
dat recombinatie van twee in vaccins 
gebruikte PRRS-stammen tot schade kan 
leiden. Dit nieuws bleef in Nederland 
redelijk onopgemerkt. Voor de Europese 
toezichthouder (EMA) was het echter 
aanleiding om aanvullende eisen te stellen 
aan de bijsluiters van PRRS-vaccins. 
Het wijzigen van de bijsluiters heeft wél 
geleid tot commotie in de markt. Vooral 
ook omdat een groep varkenshouders 
regelmatig van PRRS-vaccin wisselt. 

Martijn Steenaert, varkensdierenarts bij 

Boehringer Ingelheim, legt uit wat er aan 

de hand is.

HOE ONTDEK JE EEN 
RECOMBINANT?
Om een recombinant te kunnen 

ontdekken, is het nodig dat je minimaal 

een gedeelte van het genetisch materiaal 

(RNA) van het virus in beeld hebt. Die 

stukken RNA kun je vergelijken met 

varianten waarvan je de genetische code 

al kent. Kom je in een virus varianten 

van verschillende virussen tegelijk 

tegen, dan heb je te maken met een 

recombinant.

De genetische code van een virus kun je 

vergelijken met een soort streepjescode, 

met ongeveer 15.000 streepjes. Het is 

daarom niet zo eenvoudig om die hele 

code van een virus in beeld te brengen. 

Met een veelgebruikte PCR-test vergelijk 

je bijvoorbeeld dertig tot vijftig streepjes. 

Een nauwkeurigere ORF5-test vergelijkt 

al ruim 600 streepjes, maar je kijkt altijd 

nog maar naar een deel van de code. Het 

breekpunt, waar twee virussen in een 

recombinant aan elkaar verbonden zijn, 

kan echter overal zitten. Daarom is het 

heel lastig om een volledig beeld van een 

recombinant te krijgen. 

HOE IS RECOMBINATIE TE 
VOORKOMEN? 
Wil je zo goed mogelijk voorkomen dat er 

recombinaties ontstaan van bijvoorbeeld 

een veldvirus met vaccinvirus, dan 

is het zaak te voorkomen dat dieren 

worden gevaccineerd die op dat moment 

al een veldinfectie doormaken. En dat 

begint met zorgen dat er geen PRRS-

geïnfecteerde biggen worden geboren.

Controle van PRRS bestaat minimaal 

uit een goed uitgevoerd biosecurity-

plan, een regelmatige monitoring op 

mogelijke PRRS-infecties en een strak 

uitgevoerd plan voor dierstromen. 

Op PRRS- geïnfecteerde bedrijven is 

PRRS-vaccinatie noodzakelijk. Voor alle 

fokgelten, zeugen en beren betekent dat 

minimaal iedere drie of vier maanden 

een vaccinatie. Elk ongevaccineerd 

varken op een bedrijf vormt een 

potentieel risico voor het onderhouden 

van een PRRS-infectie op een bedrijf. Dit 

geldt ook voor biggen die niet ‘bioveilig’ 

afgezonderd worden gehouden op een 

zeugenlocatie en voor biggen die zijn 

gehuisvest in een stal waar PRRS-virus 

circuleert.

Een richtlijn voor een goede steekproef 

voor bloedonderzoek is bloed afnemen 

bij dertig biggen voor een gepoold PCR-

onderzoek. Dit is een soort van gouden 

statistisch onderbouwde standaard 

waarmee je met grote zekerheid PRRS 

aantoont als het voorkomt bij minimaal 

tien procent van de dieren. De afgelopen 

jaren zijn andere methodes onderzocht 

die net zo betrouwbaar zijn maar 

eenvoudiger, welzijnsvriendelijker of 

goedkoper. Of een combinatie daarvan.

ZIJN ER VERSCHILLEN 
TUSSEN VACCINS TEGEN 
RECOMBINATIE? 
Het Franse instituut Anses heeft 

bij verschillende PRRS-vaccins 

gekeken naar hoeveel virus er in het 

bloed voorkomt, hoe lang het wordt 

uitgescheiden en wat de overdracht van 

het virus is naar  

niet geïnfecteerde biggen. 

Die eigenschappen bij elkaar opgeteld 

heeft geresulteerd in een score van het 

recombinatierisico: laag, matig of hoog. 

PRRSFLEX van Boehringer Ingelheim 

scoorde als enige van de onderzochte 

PRRS-vaccins een laag risico*. 

IS RECOMBINATIE 
GEVAARLIJK?
Zeker niet in alle gevallen. De in vaccins 

gebruikte virusstammen zijn per definitie 

zwak, anders gebruik je ze niet in een 

vaccin. Als deze stammen recombineren, 

is de kans op een schadelijk resultaat dus 

beperkt. 

Een recombinatie van veldvirussen is 

in potentie veel gevaarlijker, omdat deze 

stammen veel sterker zijn. Bovendien 

circuleren er veel meer veldstammen dan 

er vaccinatiestammen zijn. Maar ook een 

recombinatie van veldstammen is niet 

per definitie gevaarlijk. 

Uiteindelijk maakt het risico op 

recombinatie ook niet uit voor de PRRS-

aanpak op bedrijfsniveau. Die aanpak 

is vooral gericht op het voorkomen van 

de verspreiding van het PRRS-virus, 

ongeacht welke stammen op een bedrijf 

actief zijn. 

WAT IS RECOMBINATIE?
Virussen zoals PRRS maken heel erg 

veel kopieën van zichzelf. Dat gaat 

echter niet perfect, ze maken hierbij 

nogal wat kopieerfoutjes. Dat noemen 

we mutatie. Het is voor de virussen 

zelf een natuurlijke manier om zich 

aan te passen aan veranderende 

omstandigheden, waardoor ze beter 

kunnen overleven. Deze mutaties 

zorgen er wel voor dat een populatie 

virussen onderling dus niet honderd 

procent identiek is. 

Daarnaast zijn er situaties waarin 

een lichaamscel van een varken 

tegelijkertijd wordt geïnfecteerd door 

twee varianten van het PRRS-virus. Als 

deze virussen in die cel daarna kopieën 

van zichzelf maken, is de kans is groot 

dat ze nakomelingen vormen die uit 

delen van de beide virusvarianten 

bestaan. Dat noemen we recombinatie. 

Deze nakomelingen wijken sterker af 

van hun ‘ouders’ dan de eerstgenoemde 

mutanten. 

De meeste recombinanten zijn niet 

levensvatbaar, maar soms ontstaat er 

een recombinant die beschikt over veel 

betere eigenschappen om toch succesvol 

te zijn. Bijvoorbeeld doordat deze stam 

langer in het varken kan overleven. Of 

omdat de stam weet te ontsnappen aan 

het immuunsysteem van het varken. Of 

doordat het zich makkelijker verspreidt 

naar andere varkens.

1

2

2 3 4 5

* Mahé 2022
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Research Award

Drie Nederlandse winnaars van de Europese PRRS Research Award 

De praktijk van 
prijswinnend onderzoek

Karien Koenders, 
Dierenartsenpraktijk 

Lintjeshof, 
winnaar van 2021

Erhard van der Vries,
Gezondheidsdienst 

voor Dieren, 
winnaar van 2020

Doorgronden van genetische code PRRS-virus 

Erhard van der Vries (Gezondheidsdienst voor 

Dieren, Royal GD) voert het project samen uit 

met Rianne Buter en Tom Duinhof.

“De kennis opgedaan tijdens de corona- 

pandemie heeft ons enorm geholpen in dit 

project. Tijdens de pandemie is Royal GD 

namelijk ingeschakeld voor het in kaart 

brengen van de genetische code van het 

Covid-virus. De techniek die hiervoor gebruikt 

is, sequencing, is dezelfde techniek die nu 

toegepast wordt in het PRRS-onderzoek.”

“Er zijn grote stappen gezet in het sequencen 

van het PRRS-virusgenoom, dat kan worden 

opgedeeld in acht delen, die je kunt zien als 

acht hoofdstukken van een boek. Hoofstukken 

twee tot en met zeven kunnen we nu inmiddels 

goed lezen en daarmee kunnen we nu veel 

beter verschillende veld- en vaccinstammen 

met elkaar vergelijken. Zo ontstaat inzicht in 

de verspreiding van veldstammen van het 

PRRS-virus en dat helpt ons bij het identificeren 

van recombinante virussen die zijn ontstaan 

Visueel inzicht met stoplichtsysteem 

Karien Koenders (Dierenartsenpraktijk Lintjeshof) 

voert het project samen uit met Eric van Esch 

(ten tijde van het project Merefelt Livestock 

Diagnostics) en Thomas Wijnands (Farm Health 

Coach bij Dierenartsenpraktijk Lintjeshof).

“Het afgelopen jaar “Het afgelopen jaar 

hebben we deze totaalaanpak bekeken op tien 

grote bedrijven met een complexe structuur, 

bijvoorbeeld met meerdere locaties waartussen 

ook dieren verplaatst worden. We hebben 

daarmee hoog ingezet en het vanuit de 

Verenigde Staten naar Nederland vertaalde 

stoplichtsysteem aan een stresstest onderworpen. 

Daarbij stuitten we op allerlei uitdagingen, 

zoals het trainen en motiveren van met name 

buitenlandse medewerkers, of dagelijkse 

dierverplaatsingen. De opbouw van de bedrijven 

was regelmatig een puzzel met niet optimale 

dierstromen en diercategorieën die dicht bij 

elkaar zitten.” 

“Het bleek verfrissend om met een checklist 

veel processen na te lopen. Je gaat samen dieper 

in op zaken waar je het normaal minder over 

hebt, zoals looplijnen, gebruik van naalden 

of verantwoordelijkheden. De conclusie is 

ook snel dat je niet ineens honderd dingen 

wilt veranderen, maar samen kijkt naar een 

haalbaar lijstje actiepunten. Het systeem met 

stoplichten blijkt goed toepasbaar. Je maakt 

visueel inzichtelijk aan de varkenshouder en 

de medewerkers hoe het er voorstaat. Het is 

beknopt en geeft houvast. Het helpt om de focus 

te houden.” 

“Het zijn niet altijd de grote stappen, het zijn vaak 

ook de kleine basale dingen. Het consequent 

uitvoeren van afspraken, het veranderen van 

gedrag, blijkt in de praktijk lastig. Maar door 

elkaar scherp te houden, brengt het op den duur 

iets. We zijn nu aan het samenvatten, maar 

weten al dat op een groot deel van de bedrijven 

inderdaad kleinere of grotere stappen zijn gezet.”

“In de praktijk wordt advies niet altijd opgevolgd. 

Waarom dat niet gebeurd, is geen onderdeel 

van ons onderzoek, maar is wel interessant en 

belangrijk. Is het de hoeveelheid werk, de drukte, 

de beperkingen in de omgeving of de motivatie? 

Dat is voor het verder slagen van het systeem 

wel een belangrijk punt.” 

Het doel: Het verder in kaart 

brengen van de genetische code van 

verschillende PRRS-stammen. Om meer 

inzicht te krijgen in de verspreiding van 

PRRS- stammen en het ontstaan van 

virusmutanten en recombinanten. 

na uitwisseling van hoofstukken tussen 

verschillende PRRS-stammen. Op dit moment 

onderzoeken we hoe vaak deze recombinante 

stammen voorkomen en hoe belangrijk ze zijn 

voor de sector.”

“We hebben met deze nieuwe sequencing-

techniek nog geen recombinante PRRS-

virusstammen kunnen vinden op bedrijven 

waar in het verleden vermoedens waren 

dat ze daar aanwezig waren. Dat kan er op 

duiden dat recombinatiestammen minder 

belangrijk zijn dan gedacht. Maar dat weten 

we niet zeker. Een recombinatie kan een sterke 

virusstam verzwakken. Maar in een van de 

mogelijke scenario’s kan een recombinatie een 

zwakke alinea in het genoomboek van een 

zwakke stam ook vervangen door een sterkere, 

waardoor de zwakke stam juist virulenter kan 

worden en meer schade aan kan richten.”

“We zijn de techniek nu aan het uitbreiden om 

ook het laatste, maar grootste hoofdstuk, te 

kunnen lezen. Daarnaast hebben we veel tijd 

gestoken in het vertalen van informatie over 

het virusgenoom naar een zinvolle uitslag. 

Eentje waar dierenartsen iets mee kunnen. ”

“Tenslotte ontwikkelen we de diagnose verder 

zodat we op betaalbare wijze alle PRRS-

virushoofdstukken kunnen lezen. Uiteindelijk 

is het doel om voor het geld van een PCR-test 

meer informatie te halen uit PRRS-diagnostiek.” 

Het doorgronden van de genetische code van het PRRS-virus. Een stoplichtsysteem dat helpt om inzichtelijk te maken 

waar een bedrijf in de PRRS-aanpak staat. Een traject om varkenshouders en medewerkers te coachen om hun gedrag 

te veranderen op weg naar een PRRS-vrije status. Zie hier de projecten die de afgelopen drie jaar de European PRRS 

Research Award wonnen. De prijswinnaars geven een update over de stand van zaken binnen hun project. 

Elk jaar beoordeelt een onafhankelijke 

jury voorstellen vanuit heel Europa voor 

onderzoek op het gebied van PRRS. Er zijn 

jaarlijks drie winnende projecten, die ieder 

25.000 euro ontvangen. 

De PRRS Research Award is een initiatief 

van Boehringer Ingelheim, dat ook jaarlijks 

het prijzengeld sponsort als bijdrage aan 

het doen van onafhankelijk in de praktijk 

toepasbaar onderzoek. De award is bedoeld 

om studies aan te moedigen die bijdragen 

aan de strijd tegen PRRS en die nieuwe 

praktische methoden ontwikkelen om PRRS 

te monitoren en te controleren. De European 

PRRS Research Award brengt wetenschap 

en de veterinaire praktijk samen. Op weg 

naar resultaten die voor de varkenshouders 

en de dieren het verschil gaan maken.  Diedrich Hendrickx, 
DAC ZuidOost

winnaar van 2022

PRRS-prijs voor bron- en verspreidingsonderzoek

Het doel: bedrijven stappen laten zetten 

in PRRS-aanpak met toepassing van 

visueel stoplichtsysteem (groen, oranje, 

rood). Komen tot een beslisboom na 

check op interne en externe biosecurity 

en bloedonderzoek. 

Diedrich Hendrickx (DAC ZuidOost): “Er 

zijn ervaringen met dit verandermodel 

bij veehouders om het antibioticagebruik 

te verlagen. Het model legde bloot 

welke factoren hen verhinderden om 

dat ook daadwerkelijk te gaan doen. Dit 

verandermodel gaan we nu toepassen bij 

zeugenhouders die PRRS-vrije biggen willen 

afleveren. Maar gedrag veranderen is 

complex. Het vergt tijd, energie en vaak ook 

euro’s.”

“Toch is niet iedereen bereid om die 

laatste stappen te zetten om vrij te worden 

van PRRS-veldvirus. Waarom worden 

gezondheidsadviezen niet opgevolgd? Waar 

Het doel: onderzoeken of het Adkar-

verandermodel het proces richting 

het produceren van PRR-vrije 

varkens kan versnellen. Het Adkar-

model helpt om mensen op de meest 

effectieve manier te coachen richting 

de gewenste gedragsverandering.

zit de weerstand? Vormen investeringen 

een obstakel om een perfecte interne en 

externe biosecurity op een bedrijf te kunnen 

realiseren? Daar proberen we achter te 

komen.” 

“Op een aantal bedrijven gaan de 

zeugenhouder of de verantwoordelijke 

medewerkers een coachingsgesprek aan 

met een speciaal geschoolde dierenarts van 

DAC ZuidOost. Dat leidt tot een Adkar-

score. Centraal staat hoe de betrokkenen 

in het veranderingsproces staan. Adkar 

heeft daarvoor vijf pijlers: bewustzijn van 

het probleem, de wil om het probleem aan 

te pakken, de kennis over het probleem, de 

bekwaamheid om het probleem gericht aan te 

pakken en dat te blijven volhouden en jezelf 

te blijven verbeteren. Met deze nulmeting 

krijg je inzicht in waar de mensen staan en 

begrijp je hen ook beter. Vervolgens worden 

adviezen op maat opgesteld en volgt gerichte 

coaching om stap voor stap vooruit te gaan. 

Over een jaar zullen hun scores naar een 

hoger niveau zijn getild, zodat ze verder zitten 

in het veranderproces.”
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“Zo vroeg als moet, zo laat als kan. Het juiste vaccina-
tiemoment. Dat is een discussie die ik al een paar jaar 
voer met dierenartsen en varkenshouders. Juist nu is 
die discussie weer flink toegenomen.”

Wilfred Bankers

Vanwege risico’s op recombinatie worden tegenwoordig 
aanvullende eisen gesteld aan bijsluiters van PRRS-vac-
cins. Dit leidde tot commotie in de markt. Dierenarts 
Martijn Steenaert legt uit wat er precies aan de hand is.

De European PRRS Research Award brengt weten-
schap en de veterinaire praktijk samen. Het gaat om 
projecten die voor de varkenshouders en de dieren 
het verschil gaan maken. De prijswinnaars van de 
afgelopen drie jaar geven een update over de stand 
van zaken binnen hun project. 

Martijn Steenaert

Zeugenhouder Wilfred Bankers uit Deurne bracht alle kritieke 
punten op zijn bedrijf in kaart rondom PRRS. Dierenarts Lydie 
van den Crommenacker-Konings van DAC ZuidOost hielp hem 
hierbij en samen smeedden ze een stevig plan van aanpak. 
Inmiddels levert Bankers maandenlang gezonde biggen af. 

Karien Koenders 
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